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ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ ਜ਼ਹਿ�ਰੀੀਲੇੇ �ੰ�ਦੇ ੇ�ਨਾ ਅਤੇ ੇਉ�ਨਾਾ� ਨੰਾ�  ਸਾਾਵਧਾਾਨਾੀ ਨਾਾਲੇ ਭੰ�ਡਾਾਰੀ 
ਕੀੀਤੇਾ, ਹਿਲੇਜਾਾਇਆ ਅਤੇ ੇਹਿਨਾਪਟਾਇਆ ਜਾਾਣਾਾ ਚਾਾ�ੀਦੇਾ �ੈ। ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ 
ਵਾਤੇਾਵਰੀਨਾ ਲੇਈ ਅਤੇੇ ਦੇਜੇੰਾ ਲੋੇਕੀਾ�, ਖ਼ਾਾਸਾ ਕੀਰੀਕੇੀ ਬੱਹੱਿਚਾਆ� ਲੇਈ ਖ਼ਾਤੇਰੀਨਾਾਕੀ 
�ਨਾ। ਜੇ ੇਤੁਸੁੀਂਂ ਇਸੀਂ ਲੀੀਫ਼ਲੈੀਟ (ਪਰਚੇ)ੇ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਵਿੱ�ਦਾਾਇਤੁਾ� ਦਾੀ ਪਾਲੀਣਾਾ ਕਰਦਾ ੇ�,ੋ 
ਤੁਾ� ਤੁਸੁੀਂਂ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨਾਾਲੀ �ੋਣਾ �ਾਲੀੀਆਂ� ਦਾਰੁਘਟਨਾਾ�ਾ� ਨੰਾ�  ਰਕੋਣਾ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਮਦਾਦਾ 
ਕਰ ਸੀਂਕਦਾ ੇ�।ੋ 

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ ਦੀੀ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਸੁਾ�ਭ
ਕੋਈ ਕ�ਮ ਉਦਾ ਂਤੁਕੱ ਪਰੰਾ ਨਾ�ਂ �ੁ�ਦਾਾ, ਜੇਦਾ ਂਤੁਕੱ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ�, ਕ�ਟਨੇਾਰਾ�, ਅਤੁ ੇਉਪਕਰਨਾ ਨੰਾ�  ਸੀਂ�ੀ ਤੁਰਂਾ� 
ਨਾ�ਂ �ਟਾਇਆਂ ਜੇਾ�ਦਾਾ। ਸੀਂਫ਼ਾਈ ਕਰਨਾ ਅਤੁ ੇਘਰ ਜੇਾਣਾ, ਜੇਾ� ਅਗਲੇੀ ਕ�ਮ ਤੁ ੇਜੇਾਣਾ ਤੁ ਂਪਵਿੱ�ਲੀਾ� �ਮਸ਼ੇਾ 
ਆਂਪਣਾੀਆਂ� ਸੀਂਾਰੀਆਂ� ਸੀਂਮਗੱਰੀਆਂ� ਨੰਾ�  ਸੀਂਾ�ਭਣਾਾ ਯਾਾਦਾ ਰਖੱੋ।ੋ ਜੇਦਂਾ ਤੁਸੁੀਂਂ ਸੀਂਫਾਾਈ ਕਰ ਰ�ੇ ��ੋ ੋਅਤੁੇ 
ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ�, ਕ�ਟਨੇਾਰਾ�, ਅਤੁ ੇਉਪਕਰਨਾ ਨੰਾ�  �ਟਾ ਰ� ੇ��ੋ,ੋ ਤੁਾ� ਤੁ�ੁਾਡੇੇ ਲੀਈ ਸੀਂਾਰ ੇਵਿੱਨਾਜੱੇੀ ਸੀਂਰੁਵੱਿੱਖੋਆਂ 
ਉਪਕਰਨਾ (PPE) ਪਵਿੱ�ਨਾਣਾਾ ਜ਼ਰਰੰੀ �ੈ, ਜੇ ੋਤੁਸੁੀਂਂ ਕ�ਮ ਤੁ ੇ�ਰਤੁਦਾ ੇ�।ੋ ਦਾਸੀਂਤੁਾਨੇਾ ਅਤੇੁ ਦਾਜੰੇਾ ਸੀਂਰੁਵੱਿੱਖੋਆਂ 
ਉਪਕਰਨਾ ਪਵਿੱ�ਨਾਣਾ ਤੇੁ ਵਿੱ�ਚੇਾਰ ਕਰ,ੋ ਭਾ�ਂ ਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁ ੇਉ�ਨਾਾ� ਦਾੀ ਲੋੀੜ ਕਰਨਾ ਬਾਰ ੇਨਾਾ ਵਿੱਦਾਤੱੁਾ ਵਿੱਗਆਂ 
��ੋ।ੇ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨੰਾ�  �ਟਾਉਣਾ �ੇਲੇੀ ਉਨਂਾਾ� ਦਾਾ ਡੱੁੇਲਂੀਣਾਾ ਅਤੁ ੇਦਾਰੁਘਟਨਾਾ�ਾ� ਅਕਸੀਂਰ �ਾਪਰਦਾੀਆਂ� �ਨਾ। 

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ ਖਿਕੀਵੇਂਂ ਸੁਾ�ਭੇ ਜਾਾਣੇੇ ਚਾਾਹੀੀਦੀੇ ਹੀਨਾ?
�ਰ ਸੀਂਾਲੀ, ਉਨਂਾਾ� ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨੰਾ�  ਖੋਾਣਾ ਜੇਾ� ਪੀਣਾ ਨਾਾਲੀ ਬਵੱਿੱਚੇਆਂ� ਦਾ ੇਸੀਂਰੀਰ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਜ਼ਵਿੱ�ਰ ਚੇਲੀਾ ਜੇਾ�ਦਾਾ 
�,ੈ ਵਿੱਜੇਨਂਾਾ� ਨੰਾ�  ਵਿੱਕਸੀਂ ੇਨੇਾ ਸੀਂ�ੀ ਤੁਰਂਾ� �ਟਾਇਆਂ ਜੇਾ� ਸੀਂੁਵੱਿੱਟਆਂ ਨਾ�ਂ ਸੀਂੀ। ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਅਤੇੁ ਉ�ਨਾਾ� ਦਾ ੇਖੋਾਲੀੀ 
ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਨੰਾ�  ਇੱਕ ਤੁਾਲੇੀ �ਾਲੇੀ ਖੇੋਤੁਰ ਵਿੱ�ਚੱੇ, ਜੇਾ� ਵਿੱਕਸੇੀਂ ਅਵਿੱਜੇ� ੇਵਿੱ�ਅਕਤੁੀ ਦਾ ੇਵਿੱਨਾਯਾ�ਤੁਰਣਾ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਰਖੱੋ,ੋ ਜੇੋ 
ਦਾਵੰਿੱਜੇਆਂ� ਨੰਾ�  ਦਾਰੰ ਰਖੱੋ ਸੀਂਕੇ। ਜੇੇ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� 'ਤੁ ੇਤੁਾਲੀਾ ਨਾ�ਂ ਲੀਗਾਇਆਂ ਜੇਾ�ਦਾਾ �ੈ, ਤੁਾ� ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� 
ਦਾਾ ਵਿੱਨਾਯਾ�ਤੁਰਣਾ ਰੱਖੋਣਾ �ਾਲੇੀ ਵਿੱ�ਅਕਤੁੀ ਲੀਈ ਦਾਵੰਿੱਜੇਆਂ� ਨੰਾ�  �ਰ ਸੀਂਮਂ ਦਾਰੰ ਰਖੱੋਣਾ �ਾਸੀਂਤੁ ੇਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਦਾੀ 
ਵਿੱਨਾਗਰਾਨਾੀ ਕਰਨਾ ਦੇਾ ਯਾਗੋ �ਣੋਾਾ ਜ਼ਰਰੰੀ �।ੈ
ਲੇੀਬਲੀ ਤੁੁ�ਾਨੰਾ�  ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਨੰਾ�  ਸੀਂਾ�ਭਣਾ ਦਾਾ ਸੀਂ�ੀ ਤੁਰੀਕਾ ਦਾਸੇੱੀਂਗਾ। ਇਨਂਾਾ� ਵਿੱ�ਦਾਾਇਤੁਾ� ਨੰਾ�  ਪੜੋੋ ਅਤੁ ੇਪਾਲੀਣਾਾ 
ਕਰੋ। ਜੇ ੇਤੁਸੁੀਂਂ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨੰਾ�  ਖੋਾਦਾ �ਾਲੀੀ ਥਾਂਾ� 'ਤੁ ੇ�ੀ ਸੀਂਾ�ਵਿੱਭਆਂ �,ੈ ਤੁਾ� ਉਨਂਾਾ� ਨੰਾ�  �ਖੱੋਰਾ ਰਖੱੋ।ੋ ਕੀਟਨਾਾ-
ਸ਼ਕ ਅਤੇੁ ਖੋਾਦਾ ਇਕੱ ਦਾਜੇੰੇ ਨਾਾਲੀ ਪਰਤੁੀਵਿੱਕਵਿੱਰਆਂ ਕਰਕੇ ਅਗੱ ਲੀਗੱਣਾ ਦਾਾ ਕਾਰਨਾ ਬਣਾ ਸੀਂਕਦਾ ੇ�ਨਾ।
ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨੰਾ�  ਭੋਜੇਨਾ, ਜੇਾਨਾ�ਰਾ� ਦਾ ੇਭੋਜੇਨਾ, ਜੇਾ� PPE ਦਾ ੇਨੇਾੜੇ ਨਾਾ ਸੀਂਾ�ਭੋ। ਉ� ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਨਾਾਲੀ ਦਾਸ਼ੰਤੁ 
� ੋਸੀਂਕਦਾ ੇ�ਨਾ, ਅਤੁ ੇਲੋੀਕਾ� ਨੰਾ�  ਜੇਾ� ਜੇਾਨਾ�ਰਾ� ਨੰਾ�  ਬੀਮਾਰ ਕਰ ਸੀਂਕਦਾ ੇ�ਨਾ।

ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ

ਜੇ ਾ ਣਾ ਕ ਾ ਰ ੀ
ਕੈ ਲੀ ੀ ਫੋ਼ ਰ ਨਾ ੀ ਆਂ  ਦਾੇ  � ਾ ਤੁ ਾ � ਰ ਣਾ  ਦਾ ੀ  ਸੀਂੁ ਰੱ ਵਿੱ ਖੋ ਆਂ  ਬ ਾ ਰੇ  ਏ ਜੇ� ਸੀਂ ੀ

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ 
ਸਾੰਰੀੱਹਿ�ਆ

�ਤੇੇੀਬੱਾੜੀ ਵਾਲੇੀਆ� ਥਾ�ਵਾ� ਹਿਵਚੱਾ 
ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀਾ� ਨਾੰ� ਸਾਾ�ਭੰਣਾਾ, ਇਧਾਰੀ-
ਉਧਾਰੀ ਲੇ ੈਜਾਾਣਾਾ-ਹਿਲੇਜਾਾਣਾਾ, ਅਤੇੇ 
ਹਿਨਾਪਟਾਰੀਾ ਕੀਰੀਨਾਾ
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ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ ਇਸਾਤੇੇਮਾਾਲੇ ਕੀਰੀਨਾ ਤੇਂ ਪਹਿ�ਲੇਾ� 
�ਮਾੇਸ਼ਾ ਲੇੇਬੱਲੇ ਪੜੋ।ੋ

ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਸੀਂਨੰੂੰ�  ਨੂੰਹੀਂਂ ਪੜ੍ਹਹ ਸੀਂਕਦੇੇ,  
ਤੁਂ� ਆਪਣੇੇ ਸੀਂੁਪਰਵਾਂਈਜੇਰ ਨੰੂੰ�  ਆਖੋੋ ਕਿਕ 

ਉਹੀਂ ਤੁੁਹੀਂਂਨੰੂੰ�  ਦੇੱਸੀਂੇ ਕਿਕ ਇਸੀਂ 'ਤੁੇ ਕੀ 
ਕਿ�ਕਿਖੋਆ ਹੀਂੋਇਆ ਹੀਂੈ।

ਸੁ
ੁਰੱ

ਖਖਿ

ਆ
 ਸੁ ਬੰੰ ਧੀ ੀ  ਸੁੁ ਝਾ

ਾਅ2

ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਅਤੇੁ ਖੋਾਲੀੀ ਕ�ਟੇਨਾਰਾ� ਨੰਾ�  ਸੀਂਾ�ਭਣਾ ਦਾ ੇਕਝੁ ਸੀਂ�ੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਯਾਗੋ ਤੁਰੀਕੇ ਇ� �ਨਾ:
• ਤੁਾਲੇੀ �ਾਲੀਾ, �ਾੜ �ਾਲੀਾ ਖੋੇਤੁਰ।
• ਤੁਾਲੇੀ �ਾਲੇੀ ਸੀਂਾ�ਭ ਕ�ਪਾਰਟਮਂਟ।
• ਅਵਿੱਜੇ�ਾ ਟਰੱਕ ਜੇਾ� ਟਾਾਲੀੀ, ਵਿੱਜੇਸੀਂਦਾੇ ਸੀਂਾਈਡੇ ਰੈਕਾ� 'ਤੁੇ ਤੁਾਲੀਾ ਲੀੱਗ ਸੀਂਕਦਾਾ �ੋ�ੇ।  (ਰੈਕਾ� ਦਾਾ ਉੱਪਰਲੀਾ ਵਿੱ�ੱਸੀਂਾ 

ਜ਼ਮੀਨਾ ਤੁਂ ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਛੇੇ ਫਾੁੱਟ ਉੱਚੇਾ �ੋਣਾਾ ਚੇਾ�ੀਦਾਾ �ੈ।)

ਯਾਾਦੀ ਰੱੱ�ਣੇ ਯਾੋਗ ਮਹੀੱਤਵੇਂਪੂੂਰੱਨਾ ਗੱਲਾਂਾ�
• ਯਾਕੀਨਾੀ ਬਣਾਾਓ ਵਿੱਕ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾੇ ਕ�ਟੇਨਾਰਾ� 'ਤੁੇ ਲੇੀਬਲੀ ਲੀੱਵਿੱਗਆਂ �ੋਇਆਂ �ੈ।
• ਕ�ਟੇਨਾਰ ਦਾੇ ਢੱੱਕਣਾ ਕੱਸੀਂ ਕੇ ਬ�ਦਾ ਕਰੋ।
• ਜੇਾ�ਚੇ ਕਰੋ ਵਿੱਕ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਵਿੱ�ੱਚੇ ਵਿੱਰਸੀਂਾਅ, ਟੁੱਟ-ਭੱਜੇ, ਜੇਾ� ਕਮਜ਼ੋਰ ਥਾਂਾ�ਾ� ਤੁਾ� ਨਾ�ਂ �ਨਾ। ਜੇੇ ਕੋਈ ਸੀਂਮੱਵਿੱਸੀਂਆਂ �ੈ 

ਤੁਾ� ਆਂਪਣਾੇ ਸੀਂੁਪਰ�ਾਈਜੇਰ ਨੰਾ�  ਦਾੱਸੀਂੋ।
• ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨੰਾ�  ਕਦਾੇ �ੀ ਅਵਿੱਜੇ�ੇ ਕ�ਟੇਨਾਰਾ� ਵਿੱ�ੱਚੇ ਨਾਾ ਪਾਓ, ਜੇੋ ਭੋਜੇਨਾ, ਪੀਣਾ �ਾਲੇੀ ਪਦਾਾਰਥਾਂਾ�, ਜੇਾ� ਘਰੇਲੰੀ 

ਉਤੁਪਾਦਾਾ� ਲੀਈ �ਰਤੁੇ ਜੇਾ�ਦਾੇ �ਨਾ।
• ਵਿੱਕਸੀਂੇ �ੀ ਅਵਿੱਜੇ�ੇ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਨੰਾ�  ਘਰ ਨਾਾ ਲੈੀ ਕੇ ਜੇਾਓ, ਜੇੋ ਤੁੁਸੀਂਂ ਕ�ਮ 'ਤੁੇ �ਰਤੁਦਾੇ �ੋ।
• ਸੀਂਾ�ਭ ਖੋੇਤੁਰ ਨੰਾ�  ਤੁਾਲੀਾ ਲੀਗਾ ਕੇ ਰੱਖੋੋ, ਜੇਦਾਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਸੀਂਦਾੀ �ਰਤੁਂ ਨਾਾ ਕਰ ਰ�ੇ �ੋ�ੋ।
• ਸੀਂਾ�ਭ ਖੋੇਤੁਰਾ� ਵਿੱ�ੱਚੇ ਵਿੱਚੇ�ਨਂਾ ਲੀਗਾਓ, ਵਿੱਜੇੱਥਾਂੇ “ਖ਼ਤੁਰਾ” ਜੇਾ� “ਚੇੇਤੁਾ�ਨਾੀ” ਸੀਂ�ਕੇਤੁ ਸ਼ਬਦਾ �ਾਲੇੀ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਸੀਂਾ�ਭੇ 

ਗਏ �ੋਣਾ।
• ਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁੇ ਵਿੱਦਾੱਤੁੀਆਂ� ਵਿੱ�ਦਾਾਇਤੁਾ� ਦਾੀ ਪਾਲੀਣਾਾ ਕਰ।ੋ ਕਈ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� 'ਤੁ ੇਵਿੱਲੀਵਿੱਖੋਆਂ �ੁ�ਦਾਾ � ੈਵਿੱਕ 

ਕ�ਟਨੇਾਰ ਨੰਾ�  ਮੜੁ ਨਾਾ �ਰਤੁ ੋਜੇਾ� ਮੜੁ ਨਾਾ ਭਰ।ੋ

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀਾ� ਨੂਾ�  ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਰੱੂਪੂ ਨਾਾਲਾਂ ਇੱੱਧਰੱ-ਉੱਧਰੱ ਕੀਰੱਨਾਾ 
ਜੇਦਂਾ ਤੁੁਸੀਂਂ ਥੋਾਂੜੋੀ ਦਾਰੰੀ 'ਤੁ ੇ�ੀ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਵਿੱਲੀਜੇਾ ਰ� ੇ�ੋ�ੇ, ਦਾਰੁਘਟਨਾਾ�ਾ� ਤੁਦਾ �ੀ �ਾਪਰ ਸੀਂਕਦਾੀਆਂ� �ਨਾ। ਜੇ ੇ
ਕੋਈ ਦਾਰੁਘਟਨਾਾ �ੁ�ਦਾੀ �,ੈ ਤੁਾ� ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਤੁ�ੁਾਨੰਾ�  ਜੇਾ� �ਰੋਾ� ਨੰਾ�  ਬੀਮਾਰ ਕਰ ਸੀਂਕਦਾ ੇ�ਨਾ, ਜੇਾ� �ਾਤੁਾ�ਰਨਾ ਨੰਾ�  
ਦਾਸ਼ੰਤੁ ਕਰ ਸੀਂਕਦੇਾ �ਨਾ।

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀਾ� ਨੂਾ�  ਇੱਧੱਰੱ-ਉੱਧਰੱ ਕੀਰੱਨਾ ਤ ਂਪੂਖਿਹੀਲਾਂਾ� ਮੈਨੂਾ�  ਕੀੀ ਜਾਾਣੇਨਾ ਦੀੀ ਲੋਾਂੜ ਹੀ?ੈ
ਇ�ਨਾਾ� ਵਿੱਨਾਯਾਮਾ� ਦਾੀ ਪਾਲੀਣਾਾ ਕਰੋ:
• ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨੰਾ�  ਕਦਾੇ �ੀ ਆਂਪਣਾੀ ਕਾਰ, �ੈਨਾ, ਜੇਾ� ਟਰੱਕ ਕੈਬ ਵਿੱ�ੱਚੇ ਨਾਾ ਵਿੱਲੀਜੇਾਓ। ਜੇੇ ਉ� ਤੁੁ�ਾਡੇੇ 'ਤੁੇ ਜੇਾ� 

ਤੁੁ�ਾਡੇੇ ਯਾਾਤੁਰੀਆਂ� 'ਤੁੇ ਡੁੇੱਲਂੀ ਜੇਾਣਾ, ਤੁਾ� ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਸੀਂੱਟ ਜੇਾ� ਮੌਤੁ ਦਾਾ ਕਾਰਨਾ ਬਣਾ ਸੀਂਕਦਾੇ �ਨਾ। ਸੀਂੀਟ ਦਾੇ 
ਕ�ਰਾ� 'ਤੁੇ ਡੁੇੱਲਂੀਣਾ ਨਾਾਲੀ ਇਨਂਾਾ� ਨੰਾ�  �ਟਾਉਣਾਾ ਅਸੀਂ�ਭ� �ੈ। ਜੇੇ ਇ� ਸੀਂ�ੀ ਤੁਰਂਾ� ਸੀਂਾਫ਼ ਨਾਾ ਕੀਤੁੇ ਜੇਾਣਾ ਤੁਾ� 
ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਲੋੀਕਾ� ਨੰਾ�  ਕਈ ਵਿੱਦਾਨਾਾ� ਜੇਾ� �ਫ਼ਵਿੱਤੁਆਂ� ਬਾਅਦਾ ਤੁੱਕ ਬੀਮਾਰ ਕਰ ਸੀਂਕਦਾੇ �ਨਾ।

• ਭੋਜੇਨਾ �ਾਲੇੀ, ਖੋ�ਾਉਣਾ �ਾਲੇੀ, ਕੱਪਵਿੱੜਆਂ�, ਜੇਾ� ਲੋੀਕਾ� �ਾਲੇੀ ਕ�ਪਾਰਟਮਂਟ ਵਿੱ�ੱਚੇ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਨਾਾ ਵਿੱਲੀਜੇਾਓ।
• ਕ�ਟੇਨਾਰ ਦਾੇ ਢੱੱਕਣਾ ਕੱਸੀਂ ਕੇ ਬ�ਦਾ ਕਰੋ।
• �ਾ�ਨਾ ਮੁੜਦਾੇ �ਨਾ, ਅਚੇਾਨਾਕ ਚੇਾਲੰੀ �ੁ�ਦਾੇ �ਨਾ, ਅਤੁੇ ਰੁਕਦਾੇ �ਨਾ। ਡੁੇੱਲਂੀਣਾ ਤੁਂ ਬਚੇਾਉਣਾ ਲੀਈ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਦਾੇ 

ਕ�ਟੇਨਾਰਾ� ਨੰਾ�  ਵਿੱਸੀਂੱਧੀੀ ਪੋਜੇੀਸ਼ਨਾ ਵਿੱ�ੱਚੇ ਸੀਂੁਰੱਵਿੱਖੋਅਤੁ ਕਰੋ।
• ਜੇੇ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾੰਜੇੇ ਕ�ਟਨੇਾਰ ਵਿੱ�ੱਚੇ ਪਾਏ ਗਏ �ਨਾ, ਤੁਾ� ਜੇਦਾਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਸੀਂਨੰਾ�  ਜੇਨਾਤੁਕ ਸੀਂੜਕ 'ਤੁੇ ਵਿੱਲੀਜੇਾਓ 

ਤੁਾ� ਤੁੁ�ਾਡੇੇ ਲੀਈ ਇਸੀਂ ਕ�ਟੇਨਾਰ 'ਤੁੇ ਲੇੀਬਲੀ ਲੀਗਾਉਣਾਾ ਜ਼ਰੰਰੀ �ੈ। ਲੇੀਬਲੀ ਤੁੇ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾਾ ਨਾਾ�, ਇਸੀਂਦਾਾ 
ਸਾ�ਕੇੀਤੇ ਸ਼ਬੱਦੇ (ਖ਼ਤੁਰਾ, ਚੇੇਤੁਾ�ਨਾੀ, ਸੀਂਾ�ਧੀਾਨਾੀ), ਅਤੁੇ ਕ�ਟੇਨਾਰ ਅਤੁੇ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਲੀਈ ਹਿਜ਼�ਮਾੇਵਾਰੀ 
ਹਿਵਅਕੀਤੇੀ ਦੇਾ ਨਾਾ� ਅਤੇੇ ਪਤੇਾ ਵਿੱਲੀਵਿੱਖੋਆਂ �ੋਣਾਾ ਜ਼ਰੰਰੀ �ੈ।

• ਜੇਦਂਾ ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਕੱ ਵਿੱਬਨਾਾ� ਸੀਂਾਈਡੇਾ� �ਾਲੇੀ ਖੋੁਲੇਂੱੀ ਟਰਕੱ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਵਿੱਲੀਜੇਾ ਰ�ੇ ��ੋ ੋਤੁਾ� ਆਂਪਣਾ ੇ�ਾ�ਨਾ ਨੰਾ�  
ਕਦਾ ੇ�ੀ ਆਂਪਣਾੀ ਨਾਜ਼ਰ ਤੁ ਂਦਾਰੰ ਨਾਾ �ੋਣਾ ਵਿੱਦਾਓ। 

ਕੈਲੀੀਫੋ਼ਰਨਾੀਆਂ ਦਾਾ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਦਾੇ ਵਿੱਨਾਯਾਮਾ� ਬਾਰੇ ਵਿੱ�ਭਾਗ t  1001 I Street, Sacramento CA 95814 PSIS A No. 2      t  2025           2



ਕੀ�ਟੇਨਾਰੱਾ� ਨੂਾ�  ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਰੱੂਪੂ ਨਾਾਲਾਂ ਧੋਣੇਾ
ਵਿੱਨਾਪਟਾਰਾ ਕਰਨਾ ਯਾੋਗ ਕ�ਟੇਨਾਰਾ� ਨੰਾ�  ਖੋਾਲੀੀ �ੁ�ਦਾੇ �ੀ ਧੀੋਣਾਾ ਜ਼ਰੰਰੀ �ੈ। ਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁੇ ਕ�ਟੇਨਾਰ ਧੀੋਣਾ �ੇਲੇੀ ਪਾਲੀਣਾਾ ਕਰਨਾ 
ਲੀਈ ਵਿੱ�ਸ਼ੇਸ਼ ਵਿੱ�ਦਾਾਇਤੁਾ� ਵਿੱਲੀਖੋੀਆਂ� �ੋ ਸੀਂਕਦਾੀਆਂ� �ਨਾ। ਜੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ ਬ�ਦਾ ਵਿੱਮਸ਼ਰਣਾ ਪਰਣਾਾਲੀੀ �ਰਤੁ ਰ�ੇ �ੋ, ਤੁਾ� ਉਪਕਰਨਾ 
ਆਂਪਣਾੇ ਆਂਪ ਧੀੋਇਆਂ ਜੇਾ ਸੀਂਕਦਾਾ �ੈ। ਨਾ�ਂ ਤੁਾ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਇ�ਨਾਾ� ਤੁਰੀਵਿੱਕਆਂ� ਵਿੱ�ੱਚੇਂ ਇੱਕ ਦਾੀ �ਰਤੁਂ ਕਰ ਸੀਂਕਦਾੇ �ੋ:

ਤੇਰੀੀਕੀਾ #1 (ਹਿਤੇ�ਨਾ ਵਾਰੀ ਧਾੋਣਾਾ)
1. ਸੀਂਾਰੇ ਲੋੀੜਂਦਾੇ PPE ਪਵਿੱ�ਨੋਾ।
2. ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਕ�ਟੇਨਾਰ ਨੰਾ�  ਪਾਣਾੀ ਨਾਾਲੀ ਲੀਗਭਗ 1/4 ਭਰੋ।
3. ਇਸੀਂਨੰਾ�  ਕੱਸੀਂ ਕੇ ਬ�ਦਾ ਕਰੋ ਅਤੁੇ ਵਿੱ�ਲੀਾਓ।
4. ਇਸੀਂ ਧੀੋਣਾ �ਾਲੇੀ ਸੀਂਾਰੇ ਪਾਣਾੀ ਨੰਾ�  ਵਿੱਮਸ਼ਰਣਾ ਟਂਕ ਵਿੱ�ੱਚੇ ਪਾਓ, ਤੁਾ� ਜੇੋ ਇਸੀਂਨੰਾ�  ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਨਾਾਲੀ ਇਸੀਂਤੁੇਮਾਲੀ ਕੀਤੁਾ ਜੇਾ 

ਸੀਂਕੇ। ਆਂਮ ਤੁਰਂਾ� ਨਾਾਲੀ ਖੋਾਲੀੀ ਕਰਨਾ ਤੁਂ ਬਾਅਦਾ 30 ਸੀਂਵਿੱਕ�ਟਾ� ਤੁੱਕ ਕ�ਟੇਨਾਰ ਨੰਾ�  ਸੀਂੁੱਕਣਾ ਵਿੱਦਾਓ।

5. ਪੜਾਅ 2, 3, ਅਤੁੇ 4 ਨੰਾ�  ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਦਾੋ �ੋਰ �ਾਰ ਦਾੁ�ਰਾਓ।

ਤਰੱੀਕੀਾ #2 (ਧੋਣੇ ਵੇਂਾਲਾਂੀ ਯਾੂਖਿਨਾਟ ਵੇਂਾਲੇਾਂ ਉਪੂਕੀਰੱਨਾ ਲਾਂਈ)
1. ਸੀਂਾਰੇ ਲੋੀੜਂਦਾੇ PPE ਪਵਿੱ�ਨੋਾ।
2. ਕ�ਟੇਨਾਰ ਦਾੇ ਮੰ�� ਨੰਾ�  ਮਸ਼ੀਨਾ ਦਾੀ ਨੋਾਜ਼ਲੀ ਤੁੇ ਰੱਖੋੋ ਤੁਾ� ਜੇੋ ਦਾਾ� ਟਂਕ ਵਿੱ�ੱਚੇ �ੀ ਖੋਾਲੀੀ �ੋ�ੇ।

3. ਨੋਾਜ਼ਲੀ ਨੰਾ�  ਖੋੋਲੋਂੀ ਅਤੁੇ ਸੀਂਾਫ਼ �ੋਣਾ ਤੁੱਕ ਧੀੋ�ੋ।

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ ਡੁੁਲਾਂਹਣੇ ਤੇ ਫੈੈਲਾਂਾਅ ਦੀੀ ਸੁਫੈਾਈ
ਜੇਕੇਰ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾਾ ਵਿੱਰਸੀਂਾਅ ਵਿੱਕਸੇੀਂ ਜੇਨਾਤੁਕ ਸੀਂੜਕ ‘ਤੁ ੇ� ੋਜੇਾ�ੇ, ਤੁਾ� ਤੁਰੁ�ਤੁ 911 ਅਤੁ ੇਕੈਲੀੀਫੋਾਰਨਾੀਆਂ ਗ�ਰਨਾਰਜ਼ 
ਦਾਫ਼ਤੁਰ ਐਮਰਜਂੇਸੀਂੀ ਸੀਂ�ੇਾ�ਾ� (CalOES) ਨੰਾ�  1-800-852-7550 ‘ਤੁ ੇਫੋ਼ਨਾ ਕਰ।ੋ ਜੇ ੇਕੋਈ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾ ੇਡੱੁੇਲਂੀਣਾ 
ਤੁ ਂਦਾਸ਼ੰਤੁ �ੋ ਵਿੱਗਆਂ �ੈ ਜੇਾ� ਵਿੱਕਸੀਂ ੇਨੰਾ�  ਸੀਂਟੱ ਲੀਗੱ ਗਈ �,ੈ ਤੁਾ� ਫਾਸੀਂਟ ਏਡੇ ਵਿੱਦਾਓ ਅਤੁ ੇਆਂਪਣਾ ੇਸੀਂਪੁਰ�ਾਈਜੇਰ ਨੰਾ�  ਸੀਂ�ਪਰਕ 
ਕਰੋ। ਫਾਸੀਂਟ ਏਡੇ ਬਾਰ ੇ�ਰੋ ਜੇਾਣਾਕਾਰੀ ਲੀਈ, ਆਂਪਣਾ ੇਰਜੋ਼ਗਾਰਦਾਾਤੁਾ ਤੁ ਂA-4 ਸੀਂਰੁਵੱਿੱਖੋਆਂ ਲੀੀਫ਼ਲੈੀਟ ਮ�ਗ।ੋ 
ਲੋੀਕਾ� ਨੰਾ�  ਡੁੇਲਂੱੀਣਾ �ਾਲੇੀ ਖੇੋਤੁਰ ਤਂੁ ਦਾਰੰ ਰਖੱੋਣਾ ਲੀਈ ਸ਼�ਕੰ ਰਖੱੋ ੋਜੇਾ� ਸੀਂਾ�ਧੀਾਨਾੀ ਟੇਪ ਲੀਗਾਓ। ਜੇ ੇਅ�ਦਾਰ �ਾਲੇੀ ਪਾਸੀਂ ੇਡੱੁੇਵਿੱਲਂੀਆਂ 
�,ੈ ਤੁਾ� ਇਮਾਰਤੁ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਂਬਾ�ਰ ਵਿੱਨੱਾਕਲੀ ਜੇਾਓ ਅਤੁ ੇਖੋਤੇੁਰ ਨੰਾ�  ��ਾ ਲੀ�ਾਓ। ਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁ ੇਇਸੀਂ ਬਾਰ ੇਵਿੱ�ਸੀਂਵਿੱਤੁਾਤੁ ਵਿੱ�ਦਾਾਇਤੁਾ� 
ਵਿੱਲੀਖੋੀਆਂ� � ੋਸੀਂਕਦਾੀਆਂ� �ਨਾ ਵਿੱਕ ਡੁੇਲੇਂੱੀ �ਏੋ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਨੰਾ�  ਵਿੱਕ� ਂਸੀਂਾਫ਼ ਕਰਨਾਾ �।ੈ ਵਿੱਜ਼ਆਂਦਾਾਤੁਰ ਲੇੀਬਲੀਾ� 'ਤੇੁ ਇਕੱ ਟਲੋੀ-
ਫਾਾੀ ਨਾ� ਬਰ �ੁ�ਦਾਾ �,ੈ ਵਿੱਜੱੇਥੇਾਂ ਤੁਸੁੀਂਂ ਇ� ਜੇਾਣਾਨਾ ਲੀਈ ਫੋ਼ਨਾ ਕਰ ਸੀਂਕਦਾ ੇ� ੋਵਿੱਕ ਜੇ ੇਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਡੱੁੇਲਂੀ ਜੇਾਏ ਤੁਾ� ਇਸੀਂਨੰਾ�  ਸੀਂਾਫ਼ 
ਕਰਨਾ ਲੀਈ ਕੋਈ ਵਿੱ�ਸ਼ਸ਼ੇ ਸੀਂਲੀਾ� �।ੈ ਜੇ ੇਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁ ੇਕੋਈ ਵਿੱ�ਸ਼ੇਸ਼ ਸੀਂਲੀਾ� ਨਾ�ਂ �,ੈ ਤੁਾ� ਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁ ੇਵਿੱਲੀਖੋ ੇਅਨੁਾਸੀਂਾਰ ਸੀਂਾਰੇ 
PPE ਪਵਿੱ�ਨੋਾ, ਫੇਾਰ ਇਨਂਾਾ� ਕਦਾਮਾ� ਦਾੀ ਪਾਲੀਣਾਾ ਕਰ:ੋ
• ਡੰਾੱਲੇਣਾ ਨੰਾ�  ਕੀ�ਟਰੀੋਲੇ ਕੀਰੀੋ: ਕ�ਟੇਨਾਰ ਨੰਾ�  ਵਿੱਸੀਂੱਧੀਾ ਰੱਖੋੋ, ਰਲੀਾਉਣਾ ਜੇਾ� ਇਸੀਂਤੁੇਮਾਲੀ ਕਰਨਾ �ਾਲੇੀ ਉਪਕਰਨਾ ਨੰਾ�  ਬ�ਦਾ 

ਕਰੋ, ਜੇਾ� ਵਿੱਰਸੀਂਾਅ �ਾਲੇੀ ਕ�ਟੇਨਾਰ ਦਾਾ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾੰਜੇੇ ਕ�ਟੇਨਾਰ ਵਿੱ�ੱਚੇ ਪਾ ਵਿੱਦਾਓ।

• ਡੰਾੱਲੇਣਾ ਨੰਾ�  ਰੀੋਕੋੀ: ਉਤੁਪਾਦਾ ਨੰਾ�  ਫੈਾਲੀਣਾ ਤੁਂ ਰੋਕਣਾ ਲੀਈ ਸੀਂੋਖੋਕ ਸੀਂਮੱਗਰੀਆਂ� �ਰਤੁੋ, ਡੱੁੇਲਂੀ ਵਿੱਕੱਟ ਵਿੱ�ੱਚੇਂ “ਸੀਂਨੇਾਕਸੀਂ” 
ਜੇਾ� ਵਿੱਸੀਂਰਂਾਵਿੱਣਾਆਂ� ਦਾੀ �ਰਤੁਂ ਕਰੋ, ਡੁੇੱਲਂੀਣਾ �ਾਲੇੀ ਭਾਗ ਦਾੇ ਆਂਲੇੀ-ਦਾੁਆਂਲੇੀ ਵਿੱਮੱਟੀ, ਘਾ� ਜੇਾ� �ੋਰ ਸੀਂਮੱਗਰੀ ਦਾਾ ਬ�ਨਂਾ 
ਬਣਾਾਓ।

• ਡੰਾਲੱੇਹਣਾ ਦੇੀ ਸਾਫਾਾਈ:
 o ਡੁੇਲੇਂੱੀ ਦਾਾ� ਨੰਾ�  ਵਿੱਬਲੱੀੀ ਦੇਾ ਪਖੋਾਨੇਾ, ਰਤੇੁ, ਜੇਾ� ਚੇੀਨਾੀ ਵਿੱਮਟੱੀ ਵਿੱਜੇ�ੀਆਂ� ਸੀਂਖੋੋਕ ਸੀਂਮਗੱਰੀਆਂ� ਨਾਾਲੀ ਸੀਂਕੁਾਓ। 
 o ਜੇ ੇਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਜੇਾ� ਸੀਂਖੋੋਕ ਸੀਂਮੱਗਰੀ ਦਾ ੇਆਂਲੇੀ-ਦਾਆੁਂਲੇੀ ਉੱਡੇਣਾ ਦਾੀ ਸੀਂ�ਭਾ�ਨਾਾ �,ੈ ਤੁਾ� ਇਸੀਂਨੰਾ�  ਪਾਣਾੀ 

ਨਾਾਲੀ ਬ�ਤੁੁ �ੀ �ਲੀਕੀ ਨਾਮੀ ਵਿੱਦਾਓ ਜੇਾ� ਇਸੀਂਨੰਾ�  ਸੀਂਫਾਾਈ ਕਰਨਾ �ਾਲੇੀ ਕ�ਪਾਊਂਡੇ ਜੇਾ� ਪਲੀਾਸੀਂਵਿੱਟਕ ਦੇਾ 
ਕ�ਰ ਨਾਾਲੀ ਢੱਕ ਵਿੱਦਾਓ। 

 o ਜੇ ੇਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਵਿੱਮਟੱੀ 'ਤੁ ੇਡੁੇਵੱਿੱਲਂੀਆਂ �,ੈ ਤੁਾ� ਵਿੱਨਾਪਟਾਰ ੇਲੀਈ ਉਸੀਂ ਵਿੱਮਟੱੀ ਦਾ ੇਉੱਤੁ ੇਬਲੇੀਚੇ ੇਨਾਾਲੀ 2 ਤੁ ਂ3 
ਇ�ਚੇ ਉੱਪਰ ਤੱੁਕ ਵਿੱਮਟੱੀ ਪਾਓ।

 o ਸੀਂ�ੀ ਵਿੱਨਾਪਟਾਰੇ ਲੀਈ ਵਿੱਰਸੀਂਾਅ-ਪਫੂਾ ਕ�ਟਨੇਾਰ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਸੀਂਫਾਾਈ �ਾਲੀੀਆਂ� ਸੀਂਮਗੱਰੀਆਂ� ਜੇਾ� ਵਿੱਮਟੱੀ ਪਾਓ।

 o ਕ�ਟਨੇਾਰ 'ਤੇੁ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾ ੇਨਾਾ� ਅਤੁ ੇਸੀਂ�ਕੇਤੁ ਸ਼ਬਦਾ �ਾਲੀਾ ਲੇੀਬਲੀ ਲੀਗਾਓ।

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ ਦਾਾ ਡੁੁਲ੍ਹਹਣਾਾ:
ਡੰਾੱਲੇਣਾ ਨੰਾ�  ਕੀ�ਟਰੀੋਲੇ ਕੀਰੀੋ  

ਡੰਾੱਲੇਣਾ ਨੰਾ�  ਰੀੋਕੋੀ 

ਡੰਾੱਲੇਣਾ ਦੇੀ ਸਾਫਾਾਈ
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ਵਿੱਜੇ�ਂ �ੀ ਅਵਿੱਜੇ�ਾ ਕਰਨਾਾ ਸੀਂੁਰੱਵਿੱਖੋਅਤੁ ਅਤੁੇ ਵਿੱ��ਾਰਕ �ੋ�ੇ, ਤੁਾ� ਘਟਨਾਾ ਬਾਰੇ ਆਂਪਣਾੇ ਮਾਲੀਕ ਨੰਾ�  ਸੀਂੰਵਿੱਚੇਤੁ 
ਕਰੋ। ਜੇੇਕਰ ਕੋਈ ਦਾੰਸ਼ਤੁ �ੋ ਵਿੱਗਆਂ �ੈ, ਜੇਾ� ਵਿੱਕਸੀਂੇ ਨੰਾ�  ਸੀਂੱਟ ਲੀੱਗੀ �ੈ, ਤੁਾ� ਤੁੁ�ਾਡੇੇ ਮਾਲੀਕ ਲੀਈ ਘਟਨਾਾ 
ਬਾਰੇ Cal/OSHA ਨੰਾ�  ਸੀਂੰਵਿੱਚੇਤੁ ਕਰਨਾਾ ਜ਼ਰੰਰੀ �ੈ।

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀ ਕੀ�ਟੇਨਾਰੱਾ� ਨੂਾ�  �ਾਲਾਂੀ ਕੀਰੱਨਾਾ
ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਕ�ਟਨੇਾਰ ਕਦਾ ੇ�ੀ “ਖੋਾਲੀੀ” ਨਾ�ਂ �ੁ�ਦਾ।ੇ ਉ�ਨਾਾ� ਨੰਾ�  ਧੀਣੋਾ ਤੁ ਂਬਾਅਦਾ �ੀ ਉ�ਨਾਾ� ਵਿੱ�ਚੱੇ 
ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਦਾੀ ਥੋਾਂੜੋੀ ਵਿੱਜੇ�ੀ ਮਾਤੁਰਾ ਰਵਿੱ� ਜੇਾ�ਦਾੀ �।ੈ ਖੋਾਲੀੀ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਨਾਾਲੀ ਇਸੀਂ ਤੁਰਂਾ� ਵਿੱ��ਾਰ 
ਕੀਤੁਾ ਜੇਾਣਾਾ ਅਤੁ ੇਉਨਂਾਾ� ਦਾੀ ਸੀਂਾ�ਭ ਕਰਨਾੀ ਜ਼ਰਰੰੀ �,ੈ ਵਿੱਜੇ� ਂਵਿੱਕ ਉ�ਨਾਾ� ਵਿੱ�ਚੱੇ ਅਜੇ ੇ�ੀ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ 
�ਨਾ। ਇਸੀਂਦਾਾ ਮਤੁਲੀਬ � ੈਵਿੱਕ ਕ�ਟਨੇਾਰ 'ਤੁ ੇਲੇੀਬਲੀ ਲੀਵੱਿੱਗਆਂ �ਇੋਆਂ �ਣੋਾਾ ਜ਼ਰਰੰੀ �,ੈ ਉਸੀਂਨੰਾ�  ਤੁਾਲੇੀ 
�ਾਲੇੀ ਖੋਤੇੁਰ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਸੀਂਾ�ਵਿੱਭਆਂ ਜੇਾਣਾਾ ਜ਼ਰਰੰੀ �,ੈ ਅਤੁ ੇਜੇ ੇਲੋੀੜ ��ੋ ੇਤੁਾ� ਸੀਂਾ�ਭ ਖੋਤੇੁਰ ਦਾ ੇਵਿੱਚੇ�ਨਂਾ ਲੀਗਾਏ �ਣੋਾੇ 
ਜ਼ਰੰਰੀ �ਨਾ।  ਕਦਾ ੇ�ੀ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਨੰਾ�  ਨਾਦਾੀਆਂ�, ਛੇਪੱੜਾ�, ਖੋਤੇੁਾ�, ਜੇਾ� ਖੋਾਲੀੀ ਇਮਾਰਤੁਾ� ਵਿੱ�ਚੱੇ ਨਾਾ ��ਗਾਲੋੀ। 
�ਰੇਕ ਉਸੀਂ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਕ�ਟਨੇਾਰ ਦਾਾ ਵਿੱਰਕਾਰਡੇ ਰਖੱੋ,ੋ ਜੇ ੋਤੁਸੁੀਂਂ ਕ�ਮ ਲੀਈ �ਰਵਿੱਤੁਆਂ ਸੀਂੀ। ਬਵੱਿੱਚੇਆਂ� ਜੇਾ� 
ਦਾਜੰੇ ੇਵਿੱ�ਅਕਤੁੀਆਂ� ਨੰਾ�  ਕਦਾ ੇ�ੀ ਖੋਾਲੀੀ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਦਾ ੇਸੀਂ�ਪਰਕ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਨਾਾ ਆਂਉਣਾ ਵਿੱਦਾਓ। ਉ�ਨਾਾ� ਨੰਾ�  ਵਿੱਕਸੀਂੇ 
�ਰੋ ਕ�ਮ ਲੀਈ ਨਾਾ �ਰਤੁ।ੋ ਖੋਾਲੀੀ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਦਾਾ ਵਿੱਨਾਪਟਾਰਾ, ਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁ ੇਵਿੱਲੀਖੋ ੇਅਤੇੁ ਸੀਂ�ਘੀ, ਰਾਜੇ, ਅਤੁ ੇ
ਸੀਂਥਾਂਾਨਾਕ ਵਿੱਨਾਯਾਮਾ� ਦਾੀ ਪਾਲੀਣਾਾ ਕਰਦਾ ੇ�ਏੋ ਸੀਂ�ੀ ਤੁਰਂਾ� ਕਰਨਾਾ ਜ਼ਰਰੰੀ �।ੈ
ਤੁ�ੁਾਡੇੇ ਮਾਲੀਕ ਨੰਾ�  ਪਤੁਾ �ਣੋਾਾ ਜ਼ਰਰੰੀ � ੈਵਿੱਕ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਦਾਾ ਵਿੱਨਾਪਟਾਰਾ ਵਿੱਕ� ਂਕਰਨਾਾ �।ੈ ਕਾਉਂਟੀ ਦਾਾ 
ਖੋਤੇੁੀਬਾੜੀ ਕਵਿੱਮਸ਼ਨਾਰ ਤੁ�ੁਾਡੇੇ ਮਾਲੀਕ ਨੰਾ�  ਦਾਸੱੀਂ ਸੀਂਕਦਾਾ � ੈਵਿੱਕ ਖੋਾਲੀੀ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਦਾਾ ਵਿੱਨਾਪਟਾਰਾ ਵਿੱਕ�ਂ 
ਕਰਨਾਾ �,ੈ ਰੀਸੀਂਾਇਕਵਿੱਲੀ�ਗ �ਾਲੇੀ ਪਲੀਾਸੀਂਵਿੱਟਕ ਕ�ਟਨੇਾਰਾ� ਸੀਂਮਤੇੁ।

ਕੀੀਟਨਾਾਸ਼ਕੀਾ� ਦੀਾ ਖਿਨਾਪੂਟਾਰੱਾ
ਜੇ ੇਤੁਸੁੀਂਂ ਸੀਂਟਰੋਜੇੇ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਅਵਿੱਜੇ� ੇਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾਖੇੋਦਾ ੇ�,ੋ ਜੇ ੋ�ਣੁਾ �ਰਤਂੁ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਨਾ�ਂ �ਨਾ ਜੇਾ� �ਣੁਾ 
�ਰਤੁਣਾ ਲੀਈ ਜੇਰਰੰੀ ਨਾ�ਂ �ਨਾ, ਤੁਾ� ਆਂਪਣਾ ੇਮਾਲੀਕ ਨੰਾ�  ਦਾਸੱੀਂ।ੋ ਲੋੀਕਾ� ਅਤੁ ੇ�ਾਤੁਾ�ਰਨਾ ਨੰਾ�  ਸੀਂਰੁਵੱਿੱਖੋਅਤੁ 
ਰੱਖੋਣਾ ਲੀਈ ਫਾਾਲੀਤੁ ੰਜੇਾ� ਵਿੱਬਨਾਾ� �ਰਤੁ ੇਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਦਾਾ ਸੀਂ�ੀ ਵਿੱਨਾਪਟਾਰਾ ਜ਼ਰਰੰੀ �।ੈ ਵਿੱਬਨਾਾ� �ਰਤੁ ੇ
ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨੰਾ�  ਕਦਾ ੇ�ੀ ਕੜੇੰ ਵਿੱ�ਚੱੇ ਨਾਾ ਸੀਂੁਟੱ,ੋ ਜੇਾ� ਬਚੇ ੇ�ਏੋ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਨੰਾ�  ਵਿੱਸੀਂ�ਕ, ਪਖੋਾਨੇਾ, ਸੀਂੀ�ਰ, 
ਗਲੀੀ ਦਾ ੇਡੇਾਨੇਾ ਵਿੱ�ਚੱੇ, ਜੇਾ� ਜ਼ਮੀਨਾ 'ਤੁ ੇਨਾਾ ��ਾਓ।
ਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁ ੇਵਿੱਲੀਵਿੱਖੋਆਂ � ੋਸੀਂਕਦਾਾ � ੈਵਿੱਕ ਫਾਾਲੀਤੁ ੰਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਦਾਾ ਵਿੱਨਾਪਟਾਰਾ ਵਿੱਕ� ਂਕਰਨਾਾ �।ੈ ਜੇ ੇਇ� 
ਕਰਨਾਾ ਸੀਂ�ਭ� ��ੋ,ੇ ਤੁਾ� ਲੇੀਬਲੀ 'ਤੁ ੇਵਿੱਲੀਖੋੀਆਂ� ਵਿੱ�ਦਾਾਇਤੁਾ� ਦਾ ੇਅਨੁਾਸੀਂਾਰ, ਥਾਂੜੇੋੋ ਵਿੱਜੇ� ੇਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕਾ� ਦਾੀ 
�ਰਤੁ ਂਕਰਨਾਾ ਇਸੀਂਦਾਾ ਵਿੱਨਾਪਟਾਰਾ ਕਰਨਾ ਦਾਾ ਵਿੱਬ�ਤੁਰੀਨਾ ਤੁਰੀਕਾ �।ੈ
ਕੁਝ ਸੀਂਵਿੱਥਾਂਤੁੀਆਂ� ਵਿੱ�ਚੱੇ, ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਡੇੀਲੀਰ ਨੰਾ�  ਜੇਾ� ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿੱ�ਚੱੇ �ਾਪਸੀਂ ਭੇਜੇ ੇਸੀਂਕਦਾੇ 
�ਨਾ।
ਨਾ�ਂ ਤੁਾ�, ਤੁ�ੁਾਡੇਾ ਮਾਲੀਕ �ਰੋ ਜੇਾਣਾਕਾਰੀ ਲੀਈ ਕਾਉਂਟੀ ਦਾ ੇਖੋਤੇੁੀਬਾੜੀ ਕਵਿੱਮਸ਼ਨਾਰ ਨੰਾ�  ਜੇਾ� ਕਾਉਂਟੀ ਦਾੀ 
ਰਵਿੱ��ਦਾ-ਖੋੰ��ਦਾ ਵਿੱਨਾਪਟਾਰਾ ਏਜੇ�ਸੀਂੀ ਨੰਾ�  ਸੀਂ�ਪਰਕ ਕਰ ਸੀਂਕਦਾਾ �।ੈ

ਕੀੀ ਕੋੀਈ ਹੀੋਰੱ ਖਿਨਾਯਾਮ ਹੀਨਾ?
ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਦਾ ੇਆਂਧੀਾਰ ਤੁ,ੇ �ਾਧੀ ੰਵਿੱਨਾਯਾਮ � ੋਸੀਂਕਦਾ ੇ�ਨਾ। ਜੇ ੇਤੁਸੁੀਂਂ ਕੋਈ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਵਿੱਲੀਜੇਾ ਰ�ੇ 
�,ੋ ਤੁਾ� ਤੁ�ੁਾਡੇੇ ਲੀਈ ਸੀਂਾਰ ੇਵਿੱਨਾਯਾਮਾ� ਬਾਰ ੇਟਾਵੇਿੱਨਾ� ਗ ਲੈੀਣਾੀ ਜ਼ਰਰੰੀ �।ੈ ਜੇ ੇਤੁਸੁੀਂਂ �ਧੱੀ ਕੀਟਨਾਾਸ਼ਕ ਵਿੱਲੀਜੇਾ 
ਰ� ੇ�,ੋ ਜੇ ੋਤੁੁਸੀਂਂ ਕਝੁ ਵਿੱਦਾਨਾਾ� ਵਿੱ�ਚੱੇ �ਰਤੁਗੋ,ੇ ਤੁਾ� ਤੁ�ੁਾਡੇੇ ਮਾਲੀਕ ਨੰਾ�  ਕੈਲੀੀਫੋ਼ਰਨਾੀਆਂ �ਾਈ� ੇਪਟੈਰਲੋੀ 
(California Highway Patrol), ਮੋਟਰ ਕੈਰੀਅਰ ਸੀਂਫੇਾਟੀ ਯਾਵੰਿੱਨਾਟ (Motor Carrier 
Safety Unit) ਨੰਾ�  ਫੋ਼ਨਾ ਕਰਨਾਾ ਚੇਾ�ੀਦਾਾ �।ੈ 

ਜੇ ਤੁਹਾ� ਆਪਣੀ ਟ�ੇਿਨੰ ਗ ਿਵੱਚ ਲੋੜ�ਦੀ ਸਾਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹ� ਿਮਲਦੀ 
ਜਾਂ ਤੁਸ� ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਿਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦ ੇ

ਹ,ੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾ� ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਆਪਣੇ ਕਾ�ਟੀ ਦੇ ਐਗਰੀਕਲਚਰ 
ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਜਾਂ ਡੀਪੀਆਰ � ਫ਼ੋਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੁਹਾ� ਆਪਣੀ 
ਸਥਾਨਕ ਸਫੈਦ ਪੰਿਨਆਂ ਦੀ ਫੋਨ ਡਾਇਰੈਕਟਰੀ ਿਵੱਚ ਕਿਮਸ਼ਨਰ ਦਾ 
ਨੰਬਰ ਲੇਵੋ
https://www.cdfa.ca.gov/exec/county/countymap/

ਡੀਪੀਆਰ ਦੇ ਖੇਤਰੀ ਦਫਤਰ ਹਨ:
• �ਤਰੀ (ਵੈਸਟ ਸੈਕਰਾਮ�ਟੋ) (916) 376-8960
• ਸ�ਟਰਲ (ਕਲੋਇਸ) (559) 297-3511
• ਦੱਖਣੀ (ਐਨਾਹਾਇਮ) (714) 279-7690

ਸੁਰੱਿਖਆ ਸਬੰਧੀ ਲੀਫ਼ਲੈਟ (ਪਰਚੇ) ਇੱਥੇ ਉਪਲੱਬਧ ਹਨ: 
www.cdpr.ca.gov/worker-health-and-safety/education-series
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